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LSI LANGUES — Russe
· Parcours intégral
350 points de grammaire russe, du rôle de ь et ъ à la sémantique de

l'aspect : toute la progression A0 → C2.

● Cours disponible

D U R É E

6 à 12 mois · parcours autonome

F O R M A T

E-learning · Distanciel · Hybride

P U B L I C

Débutants complets comme apprenants

avancés, salariés, étudiants, enseignants et

formateurs de russe.

P R É R E Q U I S

Aucun : le parcours démarre au niveau A0,

alphabet compris. Un positionnement initial

place l'apprenant sur la bonne fiche.

T A R I F S

Particulier

2 590 € TTC / participant
Entreprise · à partir de 3 200 € HT par participant

Sur devis

lsi-society.com/catalogue/global-ruskii contact@lsi-society.com



L E  P R O G R A M M E

Pourquoi cette formation.
Le russe a la réputation d'être inaccessible. Il ne l'est pas : il est simplement systématique. Six cas, deux

aspects verbaux, une accentuation mobile et aucun article — l'apprenant qui construit ces systèmes dans

le bon ordre progresse vite, celui qui les contourne n'avance plus. LSI LANGUES — Russe suit cet ordre, de

A0 à C2.

Chacune des 350 fiches donne son intuition, sa règle, sa formule, ses exemples gradués, l'erreur typique

du francophone, le contraste à retenir, six exercices, un mini-dialogue, un micro-texte et les deux sens de

traduction — puis son cahier d'exercices propre au point travaillé. 5 000 entrées lexicales en trois cercles

de Pareto alimentent la réactivation, chacune portant sa transcription pour francophones le temps

d'installer le cyrillique.

O B J E C T I F S

À l'issue de la formation.

01 Reconnaître, comprendre et produire les 350

structures du référentiel, de A0 à C2

02 Lire et écrire le cyrillique sans effort, en script

comme en cursive

03 Manier les six cas et l'opposition perfectif /

imperfectif

04 Automatiser 5 000 mots par répétition

espacée, du noyau vers l'expansion

05 Passer de la reconnaissance à la production

spontanée, à l'écrit comme à l'oral

P R O G R A M M E  D É T A I L L É  ·  4  M O D U L E S

Le programme.

M O D U L E  0 1

A0 → A2 · Fondations

Alphabet cyrillique, cursive, accentuation et réduction vocalique

Phrase nominale sans copule, genre et pluriel

Nominatif, accusatif, prépositionnel : les trois premiers cas

Présent, conjugaisons en -е- et en -и-, verbes быть et есть



M O D U L E  0 2

B1 → B2 · Consolidation

Génitif, datif, instrumental : les trois cas suivants et leurs emplois

Aspect verbal : perfectif et imperfectif, formation des paires

Verbes de mouvement, préverbes et déplacement

Passé, futur simple et composé, impératif

M O D U L E  0 3

C1 → C2 · Maîtrise

Participes actifs et passifs, gérondifs, tournures livresques

Conditionnel, subordination, discours rapporté

Numéraux et accord, quantification, dates et mesures

Ordre des mots, thème et rhème, registres et style

M O D U L E  0 4

Vocabulaire & réactivation espacée

5 000 entrées en trois cercles : 1 000 de noyau, 2 000 d'autonomie, 2 000 d'expansion

Recto en cyrillique, verso en français avec sa transcription — une passerelle, pas une béquille

Une cinquantaine de catégories, des mots-outils au droit et à l'ingénierie

Révision espacée SM-2 : chaque carte revient au moment où elle allait s'oublier



M É T H O D E

Comment on travaille.

P É D A G O G I E

Une fiche = un point de grammaire = une unité de

cours : hook, règle en vingt secondes, formule,

explication approfondie, exemples commentés

Chaque fiche nomme l'erreur typique du

francophone sur ce point précis, et la contraste

avec la structure voisine qui s'y confond

Six exercices par fiche — repérage, manipulation,

correction, drill d'automatisation, production

guidée, oral de trente secondes — puis un cahier

d'exercices propre au point

Réactivation espacée : 350 fiches, leur cahier et 5

000 cartes, revus au moment où la mémoire allait

les lâcher

É V A L U A T I O N

Test de maîtrise et score en fin de chaque fiche ; le

parcours ne s'ouvre au niveau suivant qu'une fois le

palier acquis. Attestation de formation remise à

l'issue du parcours.

T A R I F S

Pour vous, ou pour votre équipe.

P A R T I C U L I E R

2 590 € TTC / participant
Inclut, selon la formation :

La formation

Supports et exercices

Ressources pédagogiques

Livrables annoncés

Je souhaite participer

E N T R E P R I S E

Sur devis
À partir de 3 200 € HT par participant

Parcours individuel

Inclut, selon la formation :

Le parcours complet pour chaque participant

Objectifs fixés avec l'entreprise

Supports et ressources pédagogiques

Livrables prévus

Demander un devis

Entreprise : le montant est un repère, le devis s'ajuste à l'effectif, au format et aux adaptations demandées. Formation professionnelle

exonérée de TVA (art. 261-4-4°-a du CGI) : aucun montant ne s'ajoute au prix affiché.

https://lsi-society.com/catalogue/global-ruskii
https://lsi-society.com/catalogue/global-ruskii


I N T R A ,  I N T E R  O U  S U R  M E S U R E

Construisons votre session.
SUR MESURE

Devis pour toute adaptation : plusieurs sites, outils

ou données internes

MODALITÉS

E-learning · Distanciel · Hybride

RÉPONSE

Sous 48 à 72 h ouvrées

CONTACT

contact@lsi-society.com · 06 69 53 48 71

ACCESSIBILITÉ

Un besoin d'aménagement ? Signalez-le avant l'inscription : contact@lsi-society.com

S'inscrire ou demander un devis → lsi-society.com/catalogue/global-ruskii
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vaut pas agrément de l'État. Exonération de TVA en application de l'article 261-4-4°-a du code général des impôts (formation professionnelle continue).
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